DOKUMENTATIONSBOGEN FUR AUSZUBILDENDE

PS
Mission: Praxis-Insiderin ] LAEK“QEE;?E

[
Du bist ab heute unsere Reporterin im Behandlungszimmer. Schau genau hin — und t iy —
finde heraus, wie Zahnmedizin wirklich funktioniert. 1/5 R

MEIN NAME AUSBILDUNGSJAHR MEINE AUSBILDERIN

?2  So funktioniert deine Mission

Jeden Tag ein Bogen — am Ende hast du deine eigene Praxis-Doku.

4

Beobachten Notieren Fragen Level up
Sieh dir pro Tag Was macht die Sammle deine Fragen Jeden Tag gibt es ein
mindestens 3 Zahnarztin? Was macht und stell sie in einer Abzeichen von deiner

Behandlungen genau an. die Assistenz? ruhigen Minute. Ausbilderin.
Stichworte reichen!

Goldene Regeln — damit du ein echter Profi bist
Schweigepflicht: Was du in der Praxis siehst und hérst, bleibt in der Praxis — auch gegenuber Freunden und
Familie.

Keine Namen: Schreib nie den Namen eines Patienten auf. Statt ,Herr Muller” schreibst du ,Patient 1“ oder
,Patientin, ca. 40 Jahre".

Keine Fotos: Keine Fotos oder Videos von Patienten, Bildschirmen oder Unterlagen.
Hygiene: Nichts anfassen, was steril ist. Im Behandlungszimmer stehst du dort, wo es dir die Assistenz zeigt.

Fragen sind erwiinscht: Es gibt keine dummen Fragen. Wenn gerade behandelt wird, schreib sie auf und frag
danach.

*x Mein Abzeichen-Pass

Deine Ausbilderin hakt ab, wenn du das Level geschafft hast.

TAG 1 TAG 2 TAG 3 TAG 4 TAG 5
Beobachterin Instrumenten- Teamplayerin Fragen-Queen Praxis-Insiderin
3 Behandlungen Profi Teamwork-Detektivin 5 Fragen gestellt Abschluss-Mission

dokumentiert 1 Reihe im Bingo voll ausgefllt vorgestellt
O geschafft
O geschafft | geschafft O geschafft O geschafft
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Mein Tag im W LEMESTR

’. AKADEMIE

Weitblick

Behandlungszimmer

Tagesbogen — fir jeden Tag neu ausdrucken. Stichworte reichen! 2/5

DATUM AUSBILDUNGSTAG NR. ICH WAR HEUTE BEI

Behandlung 1  Uhrzeit: Patient/in: [1 Kind [ Erwachsene/r (kein Name!)

WAS WURDE GEMACHT? KREUZ AN:
[0 Kontrolle [ Fillung [ Zahnreinigung (PZR) [ Roéntgen [ Wurzelbehandlung [0 Zahnersatz [ Ziehen

eines Zahns [ Sonstiges

DAS MACHT DIE ZAHNARZTIN DAS MACHT DIE ASSISTENZ DAS IST MIR AUFGEFALLEN

DIESE INSTRUMENTE UND MATERIALIEN HABE ICH GESEHEN

Behandlung 2  Uhrzeit: Patient/in: [ Kind [ Erwachsene/r (kein Name!)

WAS WURDE GEMACHT? KREUZ AN:
[0 Kontrolle [ Fullung [ Zahnreinigung (PZR) [ Réntgen [ Wurzelbehandlung [ Zahnersatz [ Ziehen

eines Zahns [ Sonstiges

DAS MACHT DIE ZAHNARZTIN DAS MACHT DIE ASSISTENZ DAS IST MIR AUFGEFALLEN

DIESE INSTRUMENTE UND MATERIALIEN HABE ICH GESEHEN
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Behandlungszimmer &

Dritte Behandlung und dein Tagesruckblick — 20 Minuten vor Feierabend. 3/5

Behandlung 3  Uhrzeit: Patient/in: (1 Kind [1 Erwachsene/r (kein Name!)

WAS WURDE GEMACHT? KREUZ AN:
[0 Kontrolle [ Fillung [ Zahnreinigung (PZR) [ Roéntgen [0 Wurzelbehandlung [ Zahnersatz [ Ziehen

eines Zahns [ Sonstiges

DAS MACHT DIE ZAHNARZTIN DAS MACHT DIE ASSISTENZ DAS IST MIR AUFGEFALLEN

DIESE INSTRUMENTE UND MATERIALIEN HABE ICH GESEHEN

v Mein Tagesruckblick: 3 -2 - 1

Kurz und ehrlich — das hilft dir und deiner Ausbilderin.

1

DINGE, DIE ICH HEUTE GELERNT FRAGEN, DIE ICH NOCH HABE MEIN HIGHLIGHT DES TAGES
HABE

Mein Stimmungsbarometer heute Feedback meiner Ausbilderin

O langweilig [ gehtso [ interessant [ richtig spannend D [ LTS (MBS 6 €T eI,

DAS WURDE ICH MORGEN GERN SEHEN ODER AUSPROBIEREN

[] Abzeichen verdient
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A
ﬂ BEMESTR

Bonus-Missionen Rl

] ;
Fir alle Tage — such dir aus, womit du heute startest. 4/5 \t

A  Instrumenten-Bingo

Kreuz an, was du gesehen hast, und frag die Assistenz, woflir man es braucht. Eine Reihe voll = Bingo!

[ [l [ [l

Mundspiegel Sonde Pinzette Absauger
Wofir? Wofir? Wofir? Wofir?

[l [l [l O

Speichelzieher Turbine Winkelstiick Polymerisationslampe
Wofiir? Wofiir? Wofir? Wofir?

[ [l [l [l

Spritze fiir die Betaubung Kofferdam Abdruckloffel Matrize
Wofiir? Wofir? Wofir? Wofir?

[l [l [l O

Watterollen Rontgensensor Schutzbrille Sterilgutverpackung
Wofiir? Wofir? Wofiir? Wofir?

B Teamwork-Detektivin

Zahnarztin und Assistenz arbeiten wie ein eingespieltes Team. Finde heraus, wie!

Was reicht die Assistenz an, bevor die Zahnarztin iiberhaupt fragt?

?

Wie beruhigt das Team eine dngstliche Patientin oder ein Kind?
?

Was passiert im Zimmer, nachdem der Patient gegangen ist?
?

Dokumentationsbogen fiir Auszubildende - Astrid Westphaling - LEMESTRA Akademie - Seite 4



DOKUMENTATIONSBOGEN FUR AUSZUBILDENDE

-~
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-
Sammle neue Worter — und stell am Ende der Woche deine Praxis-Story vor. 5/5 \k

€ Meine Fachbegriffe-Sammiung

Jedes neue Wort, das du horst, kommt hier rein. Die Bedeutung erklart dir das Team.

Fachbegriff Was bedeutet das?

Zahnérztin und Assistenz arbeiten eng zusammen — vier Hadnde an einem

z. B. Vierhandtechnik .
Patienten.

D Abschluss-Mission: Deine Praxis-Story

Am Ende der Woche stellst du dem Team in 3 Minuten vor, was du erlebt hast.

DAS HAT MICH UBERRASCHT DIESE AUFGABE MOCHTE ICH ALS NACHSTES SELBST
UBERNEHMEN
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