
Vitamin D & Zahngesundheit
Kommunikation Prophylaxe Beratung PAR

Was du als Dental-Profi wissen musst

Warum kriegen wir manche Patienten in der Prophylaxe und PAR einfach nicht in den Griff –
obwohl die Mundhygiene stimmt und die Behandlung gut war? Die Antwort könnte in etwas
liegen, das die meisten gar nicht auf dem Schirm haben: Vitamin D.
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In diesem kompakten Seminar der TRI:MED Akademie lernst du, wie Ernährung – und besonders
Vitamin D3 – direkte Auswirkungen auf den Behandlungserfolg deiner Patienten hat. Von der Grundlage
bis zur praktischen Anwendung in der Praxis.

Du erfährst:

Warum Vitamin D eigentlich ein Hormon ist – und warum das wichtig ist
Warum für die Zahnmedizin ganz andere Werte gelten als in der Humanmedizin
Wie du den Vitamin-D-Status deiner Patienten einfach testen kannst – direkt in der Praxis
Wie du individuell und kompetent beraten kannst – mit Anamnese, Ernährungsprotokoll und Follow-
up
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