o/ AKADEMIE FUR DENTALE
Q T RI M E D & MEDIZINISCHE BERUFE

Modulare Ausbildung zur
Ernahrungsberater/in fur medizinische Berufe
- Aufbau-Modul Teil 1 von 4

Prophylaxe Beratung

Einstieg in die Welt der Mikronahrstoffe, Was machen Vitamine
mit uns? Und wie konnen wir Gesundheit bzw. Krankheiten damit
beeinflussen?

Was machen Vitamine mit unserem Koérper und wie beeinflussen sie Gesund? Oder auch
Krankheit?

Im ersten Teil der Experten-Fortbildung zur Erndhrungsberater/in lernst du ausfthrlich die
unterschiedlichen fettldslichen Vitamine kennen. Welche gibt es? Was machen Sie mit und in unserem
Kérper? Bendtigen wir Substitution? Und wie kénnen uns die diversen Tests, beispielswiese ein Vitamin-
D-Test bei der Arbeit unterstiitzen? Welche Mdglichkeiten haben wir mit Laboren und ihren
Testmdglichkeiten? Den Tag runden wir ab indem du verschiedenen Olen in unterschiedlichen Qualitidten
kennenlernst

KURS INFOS:

Termin: 20/02/2026 13:00-20:00 Uhr | Ort: Live: Bordestr.47/ | 27711 Osterholz-Scharmbeck |
Gebuhr: € 319,- | Punkte: 8

Zum Kurs

https://tri-med.de/modulare-ausbildung-zur-ernaehrungsberater-in-fuer-medizinische-berufe-aufbau-modul-
teil-1-von-4/
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